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AVALIAÇÃO TÉCNICA – CBLP 

CONVOCÁTORIA 

 

A Confederação Brasileira de Levantamento de Pesos, convoca os atletas abaixo para a 

Avaliação Técnica das categorias Sub-17, Sub-20 e Adulto. O evento não será aberto ao público 

como medida protocolar, em prevenção ao COVID-19, será permitida somente a entrada dos 

atletas envolvidos na competição e dos técnicos indicados. Não será aceito presença de outras 

pessoas que não estejam na lista de autorização. 

 

1. Normas e Regras da Competição   

A Avaliação técnica, nas categorias Masculina e Feminina, se realizará conforme as regras e 

controle da Confederação Brasileira de Levantamento de Pesos (CBLP).   

2. Data e local 

O evento será realizado nos dias 11 e 12 de março de 2022, no centro de treinamento da CBLP, 

situado na Estrada do Quitite, n° 362 – Anil, Jacarepaguá, Rio de Janeiro-RJ, 22753-790 - dentro 

do clube campestre APCEF/RJ.  

3. Finalidade 

Avaliar e definir as equipes Sub-17, Sub-20, masculina e feminina, para os eventos internacionais 

no primeiro semestre. 

Primeira avaliação da equipe Adulto, masculina e feminina, para os eventos internacionais 

realizados até julho de 2022. 

4. Categorias que serão avaliadas: 

Adulto 

Feminino: 45kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81kg, 87 kg, +87 kg.  

Masculino: 55kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89kg, 96 kg, 102kg, 109 kg, +109 kg. 

Sub-20 

Feminino: 45kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81kg, 87 kg, +87 kg.  

Masculino: 55kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89kg, 96 kg, 102kg, 109 kg, +109 kg. 

Sub-17 

Feminino: 40 kg, 45 kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81 kg, +81 kg. 

Masculino: 49 kg, 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, +102 kg. 

Jogos Sul-americanos Sub-17 

Feminino: 45 kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, +64 kg. 

Masculino: 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, +81 kg. 
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5. Indicações 

Cada Federação Estadual poderá sugerir atletas que não estejam convocados até as 18:00 horas 

do dia 31 de janeiro de 2022, desde que os respectivos atletas façam o índice mínimo constante no 

item 10.  

A coordenação técnica, analisará as indicações e confirmará a participação (ou não) até o dia 04 de 

fevereiro de 2022.  

6. Hospedagem, Alimentação e Transporte  

 Por conta de cada participante. 

7. Condições de Elegibilidade 

a) Ter passaporte válido ou protocolo de requerimento junto a Polícia federal. 

b) Estar vacinado contra a febre amarela e possuir o cartão internacional válido. 

c) Estar vacinado contra COVID, e possuir cartão nacional de vacinação emitido pelo 

conecteSUS. 

d) Ter cadastro whereabouts ativo, com Q1/Q2/Q3 - 2022 preenchidos. 

 

8. Comissão Técnica responsável pela ação  

Nome Completo Função 

Liliane Menezes Lacerda Coordenadora Técnica da CBLP 

Dragos Doru Stanica Técnico da CBLP 

Alex Tozzi Ernesto Técnico da CBLP 

  

9. Relação de Atletas Convocados e Cronograma. 

11/03/2022 - GRUPO F1 

Pesagem: 08:00h Avaliação: 10:00h 

Critério de convocação Nome do atleta 

Ranking Mundial Laura Nascimento Amaro 

Ranking Mundial Amanda Da Costa Schott 

Ranking Nacional Luiza Fernanda De Oliveira Dias 

Ranking Nacional Emily Rosa Figueiredo 

Ranking Nacional Leticia Cristina Laurindo Moraes 

Ranking Nacional Luana Oliveira Madeira 

Ranking Nacional Luz Souza Do Couto 

Ranking Nacional Raquel Souza Santos 

Ranking Nacional Ranna Luiza Serra Pinheiro 

Ranking Nacional Amanda Souza Da Silva 

Ranking Nacional Vitoria Lucia Rios Rodrigues 
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11/03/2022 - GRUPO M1 

Pesagem: 10:00h Avaliação: 12:00h 

Critério de convocação Nome do atleta 

Ranking Mundial Marco Tulio Gregorio Machado 

Ranking Nacional Serafim Veli 

Ranking Nacional Thiago Felix Da Silva 

Ranking Nacional Josue Lucas Ferreira Da Silva 

Ranking Nacional Erick Wendel Ferreira Soares 

Ranking Nacional Renan De Sena Fernandes 

Ranking Nacional Victor Matheus Amazonas Telles 

Ranking Nacional Jonatan Gomes Dos Santos 

Ranking Nacional Rafael Gaspar Machado 

 

12/03/2022 - GRUPO F2 e GRUPO F3 

Pesagem: 08:00h Avaliação: 09:30h 

Critério de convocação Nome do atleta 

Ranking Mundial Taiane Justino De Lima 

Ranking Mundial Julia Vieira Rodrigues 

Ranking Nacional Lourdes Goldman Califrer 

Ranking Nacional Beatriz De Aquino Martinho 

Ranking Nacional Maria Eduarda De Sexas Mota Lima 

Ranking Nacional Joanna Maldaner Borges 

 

GRUPO F3 

Critério de Convocação Nome do Atleta 

Ranking Nacional Beatriz Kamille De Lima Santos 

Ranking Nacional Eduarda Coutinho De Brito 

Ranking Nacional Eduarda Di Laccio Miranda 

Ranking Nacional Marcella Da Silva Piovesan 

Indicação Técnica Giovanna Alves De Sousa Tavares 

Indicação Técnica Laila Rocha Grimaldi Rizzo 
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12/03/2022 - GRUPO M2 e GRUPO M3 

Pesagem: 09:30h Avaliação: 11:00h 

Critério de convocação Nome do atleta 

Ranking Nacional 
 

Rafael Soares Mendes 
 

Ranking Nacional Gabriel Jesus De Moura 

Ranking Nacional Cayo Elcias Alves Rocha 

Ranking Nacional Pedro Henrique G. Pereira 

Ranking Nacional Thiago Seara Azambuja 

Ranking Nacional Hugo Elbert Marinho 

Indicação Técnica Marcus Vinícius F. Alves Do Nascimento 

 

GRUPO M3 

Critério de Convocação Nome do Atleta 

Ranking Nacional Felipe Ramos Dias 

Indicação Técnica Gabriel Portela De Oliveira 

Ranking Nacional João Victor Nascimento Costa 

Ranking Nacional Mateus Tavares De Oliveira 

Ranking Nacional Matheus De Souza Pessanha 

  

10. Índices mínimos para a participação na Avaliação Técnica CBLP 
 

Índice por pontos Sinclair 

     

Categoria  Feminino  

Adulto  250 

Sub-20  210 

Sub-17  190 

     

Categoria  Masculino 

Adulto  350 

Sub-20  310 

Sub-17   290 
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