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ÍNDICES PARA PARTICIPAÇÃO EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS 2025 

NOVAS CATEGORIAS DE PESO CORPORAL (IWF) 

 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE LEVANTAMENTO DE PESOS 

Adulto 

Feminino Masculino 

Categoria Mundial  
Pan-

Americano 
Sul-

Americano 
Categoria Mundial  

Pan-
Americano 

Sul-
Americano 

48kg 177kg 175kg 172kg 60kg 281kg 267kg 263kg 

53kg 191kg 189kg 185kg 65kg 298kg 283kg 278kg 

58kg 203kg 201kg 197kg 71kg 315kg 299kg 295kg 

63kg 214kg 212kg 208kg 79kg 336kg 319kg 314kg 

69kg 225kg 224kg 219kg 88kg 356kg 338kg 333kg 

77kg 238kg 237kg 231kg 98kg 374kg 355kg 350kg 

86kg 250kg 248kg 243kg 110kg 391kg 371kg 366kg 

+86kg 251kg 249kg 244kg +110kg 392kg 372kg 367kg 

 

Sub 20 

Feminino Masculino 

Categoria Sul-Americano Categoria Sul-Americano 

48kg 151kg 60kg 230kg 

53kg 163kg 65kg 243kg 

58kg 173kg 71kg 258kg 

63kg 183kg 79kg 275kg 

69kg 192kg 88kg 291kg 

77kg 203kg 98kg 306kg 

86kg 213kg 110kg 320kg 

+86kg 214kg +110kg 321kg 

 

Sub 17 

Feminino Masculino 

Categoria Pan-Americano Sul-Americano Categoria Pan-Americano Sul-Americano 

44kg 132kg 125kg 56kg 210kg 190kg 

48kg 142kg 135kg 60kg 221kg 200kg 

53kg 153kg 145kg 65kg 234kg 212kg 

58kg 163kg 154kg 71kg 248kg 224kg 

63kg 172kg 163kg 79kg 265kg 239kg 

69kg 181kg 172kg 88kg 280kg 253kg 

77kg 192kg 181kg 98kg 295kg 266kg 

+77kg 193kg 182kg +98kg 296kg 267kg 

 


